
Deutsches
Hygiene-Museum
Dresden

Visual
Story



Die Visual Story hilft Ihnen,
sich auf den Besuch im
Deutschen Hygiene-Museum 
vorzubereiten.

Wir freuen uns auf Sie!



Allgemeine Informationen

• Ein Ticket kann schon vorab online gekauft und
somit können lange Schlangen an der Kasse
umgangen werden. 

• Am Nachmittag unter der Woche ist der 
Museumsbesuch in der Regel ruhig.  
Vormittags, mittags und am Wochenende kann 
es recht voll werden.

• Wir bitten Sie, keine Rücksäcke und Taschen mit 
in die Ausstellungen zu nehmen.
Im Untergeschoss gibt es eine Garderobe.
Für diese werden 1€- oder 2€-Münzen benötigt.

https://shop.dhmd.de/kalender


In den warmen Monaten können Sie auf dem 
Vorplatz des Museums oder in unserem begrünten 
Innenhof eine Pause machen sowie  essen und 
trinken. In der Eingangshalle ist dies ganzjährig 
möglich. 
In den Ausstellungen darf nicht getrunken oder 
gegessen werden.



In der Bibliothek herrscht Ruhe. Ideal, um 
Zeitschriften vor Ort zu lesen oder zur Ruhe zu 
kommen.
Die Bibliothek ist Montag bis Freitag von 10 Uhr 
bis 15 Uhr geöffnet.

https://www.dhmd.de/sammlung/bibliothek
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1
Das Hygiene-Museum ist umgeben von vielen 
Grünflachen.

Gegenüber des Eingangs befinden sich fünf 
behindertengerechte Parkplätze.2

Auch Fahrradstellplätze befinden sich 
gegenüber des Eingangs.3

Weitere Parkplätze sind gegen eine 
Parkgebühr vorhanden. Diese sind allerdings 
freitags oft nur eingeschränkt verfügbar, da 
auf vielen Parkflächen der „Lingnermarkt“ 
stattfindet.

4

Nur wenige Gehminuten entfernt befindet 
sich ein großes Fußballstadion. Bei 
Heimspielen ist mit erhöhter Polizeipräsenz 
und vielen Fans zu rechnen. Zum Spielplan

5

Die Umgebung

https://www.dynamo-dresden.de/sport/profis/spieluebersicht
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DAS GEBÄUDE

Der Eingang befindet sich in der Mitte. Die 
Türen öffnen sich langsam automatisch nach 
außen. Bei manueller Nutzung beachten: 
Achtung, sie sind sehr schwer! 

Links im Gebäude befindet sich das Tagungs-
zentrum. 

Rechts im Gebäude befinden sich Büros.

Das Gebäude kann man über eine lange Rampe
oder über Treppen betreten.
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DAS ERDGESCHOSS

Bibliotek

Dauerausstellung
„Wie geht‘s?“

Museumsküche

WC+Garderobe

Kasse

WC

WC+Garderobe Eingang



Im rechten Säulengang der Eingangshalle 
befindet sich die Museumsgastronomie: die 
„Museumsküche“. In der Museumsküche sind 
neben Geräuschen und Gerüchen aus der 
Küche auch Musik sowie Stimmen anderer 
Besuchender zu hören.

An der Kasse können Sie Tickets erwerben 
sowie Fragen zu Ihrem Besuch stellen. 
Behalten Sie die Tickets bitte bei sich, denn 
sie werden an den Eingängen zu den 
Ausstellungen kontrolliert. Die Tickets sind für 
alle Ausstellungen und den ganzen Tag gültig. 
Man kann die Ausstellungen jederzeit 
verlassen und wieder betreten.

Die Eingangshalle hat sehr hohe Decken, es 
scheint von vorn und hinten natürliches Licht 
herein. In der Eingangshalle kann es laut 
werden. 

DAS ERDGESCHOSS

Museumsküche
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Im Untergeschoss sind die Decken niedrig, das 
Licht ist künstlich und es kann zu den Stoßzeiten 
recht eng werden.

In der Damentoilette stehen kostenlose 
Hygieneartikel bereit.

Sowohl die Herren- als auch die Damentoiletten 
verfügen über einen barrierearmen Zugang sowie 
einen Wickeltisch. 

Für die Garderoben benötigt man eine 1€- oder 
2€-Münze. 

DAS UNTERGESCHOSS



Informationen zur Sonderaustellung
„Wie gehts? Die Ausstellung über
mentale Gesundheit“ 



Die Ausstellung behandelt unter anderem 
Themen wie Krisen, psychische Erkrankungen 
sowie Diskriminierung und Geschichten von 
Gewalt.
Diese Inhalte können emotional belastend sein.
Sie können Pausen machen, wenn Sie sie 
brauchen - und Ihr Ticket ermöglicht jederzeit 
den Wiedereintritt.

Außerdem findet an jedem letzten Mittwoch im 
Monat von 17 Uhr bis 19 Uhr die „Stille Stunde“ 
statt. In dieser Zeit ist unter anderem die 
Besucher:innenzahl auf 25 Personen reduziert und 
es finden keine Führungen statt.



Darstellung blaue Flecke/Hämatome

Suizid

Psychose und Medikamente

Fixierung

Inhalte:

Diagnosen, Gewalt und Diskriminierung

selbstverletzendes Verhalten

ICH FÜHLE WAS,
WAS DU NICHT SIEHST

DANKE DER
NACHFRAGE

MAL SO,
MAL SO
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Sensory Kit
Das Sensory Kit enthält kleine Hilfen, mit 
denen Sie die Ausstellung etwas entspannter 
und reizreduzierter besuchen können. Sie 
können es bei der Aufsichtsperson am Eingang 
der Ausstellung ausleihen.

Ruheraum
Im Ruheraum können Sie eine geräusch- und 
reizreduzierte Pause machen oder eine 
angeleitete Atemmeditation durchführen.
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Sie haben noch weitere Fragen vor Ihrem 
Besuch? 
Wenden Sie sich an unseren Besucher:innenservice. 
Di - Fr, 9 - 12 / 13 - 14 Uhr
Telefon: 0351 4846-400
E-Mail: service@dhmd.de
Außerdem können Sie im Digitalen Museum 
schonmal einen Blick ins Museum werfen.

https://www.dhmd.de/dhmd-digital


Stand: August 2026
Informationen zur Dauerausstellung 
und dem Kinder-Museum folgen.

Fotos: David Brandt, Oliver Killig, 
Anja Schneider, DHMD




